ỦY BAN NHÂN DÂN QUẬN 9                       CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM TRƯỜNG MN LONG TRƯỜNG  		                  Độc lập- Tự do - Hạnh phúc 
                                                                                               MN Long Trường, ngày 3 tháng 2 năm 2020
BIÊN BẢN TẬP HUẤN VI RÚT CORONA
Thời gian: 8h00 ngày 3 tháng 2 năm 2020
Chủ trì: Bà Trịnh Thị Hồng Loan – Hiệu trưởng
I.Thành phần tham dự: 
Cán bộ - Giáo viên – Nhân viên: 48/48 – Tỷ lệ: 100%
II.Nội dung triển khai: Tình hình dịch virut Corona viêm phổi cấp
· Thực hiện theo sự chỉ đạo của UBND Thành Phố HCM theo văn bản số 288/KH-GDĐT-CTTT ký ngày 1/2/2020 về kế hoạch ứng phó của ngành GDĐT TPHCM với dịch bệnh đường hô hấp cấp do chủng mới virut Corona gây ra.
· Công điện số 43/CĐ-BGDĐT ngày 28/1/2020 của BGDĐT và các văn bản chỉ đạo, về hướng dẫn phòng chống dịch bệnh của Bộ Y tế, Bộ GDĐT;
· Công văn số 33/KH-UBND Quận 9, ngày 31/1/2020. Về kế hoạch phòng chống với dịch bệnh đường hô hấp cấp do chủng mới virut Corona gây ra.
· Trường Mầm non Long Trường triển khai tuyên truyền về cách phòng chống và lập kế hoạch phương hướng phòng phòng chống với dịch bệnh đường hô hấp cấp do chủng mới virut Corona gây ra tại đơn vị như sau:
a) Tuyên truyền.
b) Thành lập ban chỉ đạo phòng phòng chống với dịch bệnh đường hô hấp cấp do chủng mới virut Corona gây ra.
c) Xây dựng kế hoạch phương án phòng chống và dập dịch tại đơn vị.
        Corona là gì ? Là một họ virus lớn, trong đó một số chủng có khả năng gây bệnh khi xâm nhiễm từ động vật sang người, số khác chỉ xâm nhiễm và tồn tại ở các loài động vật bao gồm lạc đà, mèo và dơi. Đôi khi virus corona từ động vật tiến hóa để lây sang người để rồi sau đó lây từ người sang người như trường hợp Hội chứng Hô hấp Trung Đông (MERS) và hội chứng hô hấp cấp nặng (SARS). Hiện tại chủng virus corona gây dịch tại Vũ Hán (2019-nCoV) là một chủng mới chưa từng xuất hiện ở người và có khả năng lây từ người sang người.
     Coronavirus 2019 (2019-nCoV) là một loại virus đường hô hấp mới gây bệnh viêm đường hô hấp cấp ở người và cho thấy có sự lây lan từ người sang người. Virus này được xác định trong một cuộc điều tra ổ dịch bắt nguồn từ khu chợ lớn chuyên bán hải sản và động vật ở Vũ Hán, tỉnh Hồ Bắc, Trung Quốc. 2019-nCoV là chủng virus mới chưa được xác định trước đó. Ngoài chủng coronavirus mới phát hiện này, đã có 6 chủng coronavirus khác được biết tới ngày nay có khả năng lây nhiễm ở người.
     Nguồn gốc của virus corona 2019 từ đâu ?
Các cơ quan y tế và đối tác y tế đang nỗ lực để xác định nguồn gốc của 2019-nCoV. Virus corona là một betacoronavirus, giống như MERS và SAR, tất cả đều có nguồn gốc từ vật chủ từ loài dơi. Virus corona là một họ virus lớn, phổ biến ở nhiều loài động vật khác nhau bao gồm lạc đà, mèo và dơi. Phân tích cây di truyền của virus này đang được tiếp tục để biết nguồn gốc cụ thể của virus. SARS, một loại coronavirus khác xuất hiện lây nhiễm cho người, bắt nguồn loài từ cầy hương, trong khi MERS, một loại coronavirus khác lây nhiễm cho người, bắt nguồn từ lạc đà
      Cơ chế 2019-ncov lây lan như thế nào?
Virrus này ban đầu xuất hiện từ nguồn động vật nhưng có khả năng lây lan từ người sang người. Điều quan trọng cần lưu ý là sự lây lan từ người sang người có thể xảy ra liên tục. Ở người, virus lây từ người này sang người kia thông qua tiếp xúc với dịch cơ thể của người bệnh. Tùy thuộc vào mức độ lây lan của chủng virus, việc ho, hắt hơi hay bắt tay có thể khiến người xung quanh bị phơi nhiễm.
Virus cũng có thể bị lây từ việc ai đó chạm tay vào một vật mà người bệnh chạm vào, sau đó đưa lên miệng, mũi, mắt họ. Những người chăm sóc bệnh nhân cũng có thể bị phơi nhiễm virus khi xử lý các chất thải của người bệnh.
    Những triệu chứng và biến chứng 2019-ncov có thể gây ra là gì?
Theo báo cáo ở bệnh nhân mắc 2019-nCoV từ nhẹ đến nặng bao gồm các triệu chứng: sốt, ho và khó thở. Các triệu chứng này có thể xuất hiện từ 2 đến 14 ngày sau khi tiếp xúc nguồn bệnh. Tới khi khởi phát, nCOV có thể diễn biến đến viêm phổi nặng, suy hô hấp tiến triển và tử vong, đặc biệt ở những người có bệnh mạn tính, suy giảm miễn dịch.
Khuyến cáo của bộ y tế để chủ động phòng bệnh  
             
Để chủ động phòng chống bệnh viêm phổi cấp do chủng vi rút mới coronavirus tại thành phố Vũ Hán, Bộ Y tế khuyến cáo người dân và cộng đồng thực hiện tốt các biện pháp sau:   
                    
- Hạn chế tiếp xúc trực tiếp với người bị bệnh viêm đường hô hấp cấp tính; khi cần thiết phải tiếp xúc với người bệnh phải đeo khẩu trang y tế đúng cách và giữ khoảng cách khi tiếp xúc.        
                    
- Giữ ấm cơ thể, vệ sinh cá nhân, rửa tay thường xuyên bằng xà phòng, súc họng bằng nước sát khuẩn miệng để phòng bệnh viêm phổi.       
              
- Cần che miệng và mũi khi ho hoặc hắt hơi, tốt nhất bằng khăn vải hoặc khăn tay để làm giảm phát tán các dịch tiết đường hô hấp.      
                
- Hạn chế tiếp xúc gần với các trang trại nuôi động vật hoặc động vật hoang dã.
- Những người trở về từ thành phố Vũ Hán, tỉnh Hồ Bắc, Trung Quốc hoặc có tiếp xúc gần với người mắc bệnh viêm phổi tại thành phố Vũ Hán trong vòng 14 ngày nếu có dấu hiệu sốt, ho, khó thở, cần đến ngay cơ sở y tế gần nhất để được tư vấn, khám, điều trị kịp thời.

2) Quyết định ban chỉ đạo (đính kèm).

3) Kế hoạch phương án chỉ đạo (đính kèm).

Trên đây là nội dung biên bản tuyên truyền Trường MN Long Trường triển khai về cách phòng chống và lập kế hoạch phương hướng phòng phòng chống với dịch bệnh đường hô hấp cấp do chủng mới virut Corona gây ra tại đơn vị.
                                  Biên bản kết thúc vào lúc 10h30 cùng ngày./.

                                                                                    Chủ trì
Thư ký


Nguyễn Thị Hoài                                              Trịnh Thị Hồng Loan
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